
Jouir de nos Corps  
>> Propositions de ressources pour aller plus loin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etudes / Essais  
Histoire  

- Les grandes oubliées : Titiou Lecoq 2021 

- Le mythe de la virilité : Olivia Gazalé 2017 

- Sorcières, sages-femmes & infirmières : Barbara 

Ehrenreich & Deirdre English 2015 

- Petit traité d'histoire des religions : Frédéric Lenoir 

2014 

Corps  

- Notre Corps Nous-Même : Collectif féministe 2020 

- Mon corps est un champ de bataille : Collectif 2005 

- Interruption : Sandra Vizzavona 2020 

Sexualités 

- Le nouveau rapport Hite : Shere Hite 2004 

- Jouissance Club : Jüne Pla 2019 

- Les monologues du vagin : Eve Ensler 1996 

- Jouir, en quête de l’orgasme féminin : Sarah Barmak 

2019 

- Le petit guide de la masturbation féminine : Julia 

Pietri 2019 

- Libérer la culotte : Geneviève Morand & Nathalie-

Ann Roy 2021 

- Au-delà de la pénétration : Martin Page 2020 

- Apprendre à faire l'amour : Alexandre Lacroix 2022 

- King kong theorie : Virginie Despentes 2006  
 

Romans  
- Le chœur des femmes : Martin Winckler 2017 

- La Maison : Emma Becker 2020 

 

 

 

 

 

 

BD 
- Le manifeste des 343, histoire d'un combat : Laffitte, 

Strag, Duphot 2020 

- Les contraceptés : Guillaume Daudin, Stéphane 

Jourdain, Caroline Lee 2021 

- Les crocodiles : Thomas Mathieu 2014 

- Le Chœur des femmes : Aude Mermilliod, Martin 

Winckler 2021 

- Une histoire du sexe (Sex story) : Philippe Brenot et 

Laetitia Coryn 2017 

- Libres ! Manifeste pour s’affranchir des dickats 

sexuels » Ovidie & Diglee 2017 

- Le vrai sexe de la vraie vie : Cy 2016 

- Extases 1 et 2 : Jean Louis Tripp 2020  
 

Films / Documentaires 
- #Female pleasure : Barbara Miller 2018 

- Annie Colère : Blandine Lenoir 2022 (histoire du 

combat pout l'IVG, MLAC) 

- Vénus : confessions à nu : Mette Carla Albrechtsen, 

Léa Glob 2016 

- Sexe sans consentement : Delphine Dhilly 2018 

- Les Chatouilles : Andréa Bescond et Eric Métayer 

2018 (Pédophilie, viol) 

- Clitrevolution : Elvire Duvelle-Charles et Sarah 

Constantin 2019 

& Séries  

- Sex Education : Laurie Nunn 2019 
 

Podcasts  
- ARTE Radio : Un podcast à soi 

- Nouvelles Ecoutes : Intime et politique 

- Radio France : Les fantômes de l’hystérie 

- Radio France : Sorcières 

- ARTE Radio : Vivons heureux avant la fin du monde -   

épisode : Doit-on apprendre à faire l’amour ? 
 

 

 

>> Bibliographie complète dans  

l’onglet « Ressources » du site  

www.cie-lunfemme.com !!! 
 


